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“È nata una stella” titolava nel settembre 1979 la rivista francese Alpinisme et Randonnée

a conclusione di un’estate di mirabolanti realizzazioni firmate da un giovanissimo talento

del Midi francese, Patrick Berhault. Nella primavera del 2004, da una cresta di neve su un

quattromila svizzero, questa stella inaspettatamente cadeva, lasciando senza parole

l’intero mondo alpinistico; ma anche i tanti che, pur senza conoscerlo, da sempre ne

seguivano i progetti e le sbalorditive realizzazioni.

Ripercorrere oggi le tracce di Patrick Berhault è come spalancare una finestra sui favolosi

anni settanta e ottanta, con la rivoluzione dell’alpinismo e l’invenzione dell’arrampicata; è

come ricomprenderne le origini, i passaggi chiave, le peculiarità. Ma è anche seguire il

percorso di un artista fantasioso e fuori dagli schemi.

Ora Michel Bricola, suo amico d’infanzia e confidente di una vita, con l’ausilio della

delicata scrittura di Dominique Potard, racconta l’uomo e l’atleta in ritratto intenso ed

emozionante. In cui i momenti forti dell’alpinismo contemporaneo si radicano nell’humus

sociale di fine Novecento, attraverso il fascino e la disarmante umanità di uno dei suoi

massimi interpreti.

Gli autori

Michel Bricola è fotografo, scultore del legno e autore di una dozzina di libri dedicati
alle Alpi del sud. Vive tra Nizza e il massiccio del Mercantour, dove della natura e
dell’alpinismo ha fatto la sua ricerca e arte di vita. È fondatore di Mercantour Formation,
con cui da più di dieci anni forma le guide che accompagnano gli escursionisti alla
scoperta delle incisioni rupestri della Valle delle Meraviglie, nelle Alpi Marittime francesi.

Dominique Potard guida alpina, maestro di sci e scrittore, vive a Chamonix. È molto
noto in Francia dal 1997, quando ha esordito con Le Port de la Mer de Glace, romanzo
umoristico sulla scalata e la montagna, cui hanno fatto seguito Titanesque (2001),
Compagnons de Bordée (2003), la raccolta di disegni e poesie Bienvenue au Savoy Bar e
il Grand dictionnaire d’alpinisme illustré. Con quest’ultimo lavoro, Berhault, scritto a quattro



mani con Michel Bricola, ha vinto il premio della giuria al Prix Ecrins René Desmaison –
Prix du livre d’alpiniste 2008.
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Documentazione della stupenda impresa compiuta

da Berhault, tra il 26 agosto 2000 e il 9 febbraio 2001. Un viaggio realizzato a piedi e in

bicicletta. Le vie più famose della Catena Alpina.


